
 

 

 

 

 

 

 

マイナ保険証をお持ちの方 

令和７年９月３０日まで＊ 

→マイナ保険証と保険証カード＊＊のどちらも利用できます 

令和７年１０月１日から →マイナ保険証を利用してください 

９月に「資格情報のお知らせ」（A4 サイズ）を送付します 

ご自身の健康保険の情報を記載した書類ですが、この「お知らせ」のみで保険診療

を受けることはできません 

 

マイナ保険証を持っていない方 

 令和７年９月３０日まで＊ →保険証カードを利用してください 

 令和７年１０月１日から →「資格確認書」を利用してください 

９月に「資格確認書」（紙カード）を送付します 

 

＊令和７年９月３０日までに７５才に到達される方は、保険証カードの有効期限まで利用

できます 

＊＊令和６年１２月２日以降の届出によってマイナ保険証のみお持ちの方も存在します 

このマイナ保険証のみお持ちの方へは「資格情報のお知らせ」を送付しています 

 

 

 

■新規加入や住所変更、喪失などの届出については、今までどおりお願いします 

届出内容は、マイナ保険証や資格確認書を利用するためのオンライン資格確認のデータに

反映されます 

■令和６年１２月２日以降に、新規加入や住所変更など資格に関する届出があったときは

今までの保険証カードではなく、「資格確認書」か「資格情報のお知らせ」を交付します 

その際、当組合の保険証カードをお持ちのときは返却をお願いします 

 

 

■「高齢受給者証」（紙の証）は、原則、保険証カードの有効期限まで利用できます。 

令和７年１０月からは「資格確認書」か「資格情報のお知らせ」に負担割合と有効期限が記

載される仕様に変わります 

富山県医師国保組合加入者の方へ 

今後の健康保険証やマイナ保険証の利用について 
マイナ保険証とは・・・健康保険証として利用登録がされたマイナンバーカードです 

令和６年１２月２日からの届出について 

７０～７４才の方対象の「高齢受給者証」の今後の交付について 



 

 

■マイナ保険証を作りたいのですが、マイナンバーカードを持っていません。 

マイナンバーカード交付申請書、顔写真（画像データ可）、本人確認書類を用意し、郵送・

ネット・証明写真機からのいずれかで申請を行います。このとき、交付申請書がない場合

は、市区町村の窓口で申請書 IDとマイナンバーが記載された交付申請書を受け取ること

ができます。申請後 1 カ月程度で届くハガキを持参して、指定された場所で受け取り、健

康保険証の利用登録をして完了です。 

■自分がマイナ保険証の利用登録をしているかわかりません。どこで確認できますか。ま

た利用登録はどこでできるのですか。 

◇ マイナポータル（スマートフォンやパソコン）のログイン後の画面で確認できます。このと

き、まだ利用登録していない方は、そのまま画面から利用登録ができます。パソコンの

場合、カードリーダーが必要です。 

◇ 医療機関・薬局に設置されている顔認証端末は、マイナ保険証の利用登録の有無に関

わらず、マイナンバーカードを用いて受付時の操作が可能です。利用登録をしている方

は、受付の際に通常の受付画面に従って操作します。利用登録していない方は、自動的

に利用登録画面に切り替わりますのでその場でマイナ保険証の利用登録が可能です。 

◇ セブン銀行の ATM やお住まいの市町村の住民向け端末でも利用登録ができます。 

■保険証の利用登録をしたマイナンバーカードを紛失したときはどうすればよいですか。 

当組合に「資格確認書」の交付申請をしてください。マイナンバーカードの有効期限が

切れたときも同様です。なお、マイナンバーカード本体の再交付は、総合フリーダイヤル（ペ

ージ下に記載）から一時利用停止をして、お住いの市町村で申請してください。 

■マイナ保険証は持っていますが、念のため資格確認書も交付してもらえますか。 

特段の事情もなく念のため資格確認書を持つという理由で交付はできません。ただし

介助を要する方でマイナ保険証での受診が困難な場合は申請により交付します。 

■マイナ保険証の利用登録の解除はできますか。 

何らかの事情でマイナ保険証の利用登録の解除を希望される場合は、当組合が窓口に

なりますのでお問い合わせください。 

 

マイナンバー総合フリーダイヤル TEL ０１２０－９５－０１７８（２４時間３６５日受付） 

 

富山県医師国民健康保険組合 TEL 076-429-7337（９～17 時 土日祝日除く） 

E-mail info@toyama-ishikokuho.or.jp 

ホームページ ｈｔｔｐｓ：//www.toyama-ishikokuho.or.jp 

マイナ保険証についての Q＆A 


